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Da sombra do umbu a semente do Recaatingamento

O Recaatingamento ¢ uma metodologia de convivéncia com o Semiarido que busca
recuperar areas degradadas e conservar a biodiversidade da Caatinga. Seu diferencial esta na
participagdo ativa das comunidades, por meio de agdes de educacdo ambiental
contextualizada, que fortalecem o valor da caatinga em pé e garantem a permanéncia das
pessoas em seus territorios com dignidade. A metodologia integra dimensdes ambientais,
sociais e produtivas, contribuindo para mitigar os efeitos das mudangas climaticas e ampliar a
resiliéncia dos povos da Caatinga.

As primeiras discussoes sobre o Recaatingamento comegaram no final da década de
1990 e inicio dos anos 2000, a partir do protagonismo das mulheres em comunidades
tradicionais de Fundo de Pasto, nas regides de Curagd, Uaud e Canudos. O extrativismo do
umbu levantou um alerta: j4 ndo havia umbuzeiros jovens, o que colocava em risco a
continuidade dessa pratica. Diante disso, surgiu a ideia de manejar a Caatinga de forma

sustentavel para garantir o uso permanente dos bens oferecidos pelo bioma.

Recaatingar nao ¢ reflorestar

Um ponto essencial para entender o Recaatingamento ¢ reconhecer que os povos e

comunidades tradicionais j& mantém relagdes de cuidado e harmonia com a Caatinga. A



assessoria técnica nao substitui essa relagdo, mas a fortalece, ajudando a alinhar a acdo
humana com a conservagdo e a restauragdo do bioma. Por isso, a presenca das pessoas no
territorio € a base do Recaatingamento. Nao por acaso, as areas de Caatinga mais conservadas
hoje estdo sob a gestdo de comunidades tradicionais.

Mas por que falar em Recaatingamento e ndo em reflorestamento? Essa pergunta foi
muito debatida porque o termo propde uma nova forma de manejar e pensar a Caatinga. A
ideia ¢ afirmar a Caatinga como bioma legitimo, vidvel socioambiental e culturalmente, e rico
em biodiversidade — uma escolha que ¢ também politica. Ja o reflorestamento, em muitos
casos, significou introduzir espécies exoticas, como algaroba, nim ou ficus. Essas espécies
tiveram utilidade, sobretudo para madeira e forragem, mas ndo fortaleceram os vinculos entre
a Caatinga e seu povo. Ao contrario, acabaram criando novas dependéncias e fragilizando a
complexidade das relagdes sociais, produtivas e ambientais existentes nos territorios.

O Recaatingamento, enquanto metodologia, estd profundamente ligado a construcio
do conhecimento e a garantia de direitos dos povos e comunidades tradicionais da Caatinga.
O reflorestamento, por sua vez, foi muitas vezes tratado como simples pratica de producao e
plantio de mudas, inspirado em experiéncias de climas imidos ou subumidos. Nessa visdo, ele
aparece como uma tecnologia pronta, um produto a ser aplicado a qualquer ambiente, sem
considerar as relagdes sociais e ecologicas locais. J4 o Recaatingamento se afirma como uma
tecnologia social: um processo coletivo de constru¢do de conhecimento, que une tradigdo e

ciéncia nos modos de convivéncia das pessoas com a natureza.

Caatingas no plural, metodologias no plural

Mas por que falar em metodologias? Porque a Caatinga ¢ diversa, a ponto de muitos a
chamarem de ‘as caatingas’, no plural. Essa diversidade de culturas, biodiversidade, solos e
formas de organizagdo torna inviavel uma ‘receita pronta’ ou um ‘pacote’ unico de ag¢des. O
que a metodologia oferece sdo meios para adaptar as praticas a cada realidade. Assim, o
Recaatingamento em areas coletivas de Fundo de Pasto ndo ¢ o mesmo aplicado em
assentamentos da reforma agraria ou em comunidades quilombolas. Cada contexto exige um
caminho proprio, sem limitagdes por métodos rigidos.

A base de toda a proposta ¢ resgatar e fortalecer o saber tradicional de que a Caatinga

¢ um ser vivo — e, portanto, um ser de direito. A partir dessa compreensao, o trabalho do



Recaatingamento se organiza em torno de uma questdo central: como o ser humano pode
interagir com a natureza sem destrui-la? Por isso, trata-se de uma agdo primordialmente
educativa, contextualizada para a convivéncia com o Semiarido e integrada a dimensdes
ambientais, sociais e produtivas. O objetivo ¢ mitigar os efeitos das mudangas climaticas e

ampliar a resiliéncia dos povos da Caatinga.

A comunidade no centro do processo

De forma participativa, ¢ a propria comunidade que identifica a drea mais degradada a
ser recuperada. Em seguida, procura-se entender as causas da degradacdo, geralmente ligadas
ao uso do fogo, ao desmatamento e ao pisoteio do gado bovino. O primeiro passo ¢ cercar a
area para impedir a entrada de animais herbivoros. Depois, vém as agdes de recuperagao:
controle da erosdo, escarificacdo do solo, construcdo de barramentos de pedra, dispersdo de
sementes nativas, adi¢do de esterco e plantio de mudas e estacas de arvores e arbustos. Todas
essas atividades sdo realizadas em mutirdo, com insumos e equipamentos garantidos para a
comunidade.

A agdo de conservagdo comeca com a elaboragcdo de um plano participativo de uso e
manejo da area coletiva, utilizada pela comunidade para o pastejo dos animais e o
extrativismo nao madeireiro — sobretudo de frutas, fibras e sementes. Definida a capacidade
de suporte da area, estabelecem-se critérios de uso, como: numero maximo de animais por
familia, periodos de repouso do terreno, alternativas de alimentag¢do fora da area coletiva,
manejo sanitdrio do rebanho e melhoria genética sem perda das caracteristicas dos animais

tradicionais.

Direitos e renda que florescem com a Caatinga

As agdes sociais do Recaatingamento buscam identificar as principais caréncias que
afetam o desenvolvimento humano nas comunidades, como acesso a agua potavel, segurancga
alimentar, saneamento, comunicacdo, energia, habitacdo, saude e educacdo contextualizada.
Esses sdo direitos historicamente negados, mas que agora podem ser reivindicados tanto como
direitos em si quanto como compensacdo pela prestacdo de servigos ambientais realizada

pelas comunidades.



As acdes de geragdo de renda buscam ampliar e diversificar as fontes financeiras da
comunidade, para além do extrativismo ndo madeireiro e da criacdo de cabras. Entre as
alternativas estdo o beneficiamento e a industrializagdo de produtos, o turismo rural
comunitario, a apicultura, a meliponicultura e a geracdo de energia renovavel em bases
cooperativas e descentralizadas. Essas iniciativas, voltadas sobretudo para mulheres e jovens,
fortalecem a permanéncia digna no campo, sem degradar o ambiente natural nem

comprometer a cultura e a tradicdo comunitaria.

Assessoria para semear pertencimento

Para que todo esse processo aconteca, ¢ indispensdvel a presenga constante e
qualificada da assessoria técnica por, no minimo, quatro anos. Falamos em assessoria, € nao
apenas em assisténcia técnica, porque se trata de um acompanhamento que facilita a
reconstru¢do do conhecimento tradicional em didlogo com novos saberes. Dessa interagdo, a
comunidade fortalece seu sentimento de pertencimento ao territdrio e a percepcao de que so
existe humanidade plena onde existe a Caatinga em pé.

Atualmente, na Bahia, 40 comunidades — entre Fundos de Pasto, quilombolas, povos
indigenas e assentamentos de reforma agraria — desenvolvem o Recaatingamento em seus
territérios. Ao todo, sao mais de 33 mil hectares de areas coletivas em conservacao e mais de

2 mil hectares em processo de recuperagao.

E tempo de Recaatingar

Com o avango da experiéncia pratica e coletiva, conduzida pelo protagonismo dos
povos e comunidades tradicionais, cresce a demanda pelo reconhecimento do
Recaatingamento como uma tecnologia social. Trata-se de um instrumento fundamental no
combate a desertificacdo, na mitigacao dos efeitos da mudancga climatica e no fortalecimento
das comunidades da Caatinga. O passo seguinte ¢ que o Recaatingamento seja incorporado
como politica publica de Estado.

Entendemos que a recuperacao e a conservacao da Caatinga, garantindo a permanéncia
das pessoas no campo com seus direitos assegurados, s6 sera possivel por meio de uma

politica publica consistente. Essa politica deve priorizar a questdo ambiental, o combate a



desertificacdo e a reducdo das desigualdades sociais, promovendo mais servigos
ecossistémicos e a protecdo da sociobiodiversidade tnica do bioma Caatinga.

Para que o Recaatingamento se consolide como politica publica de Estado, € preciso
avancar em um conjunto de agdes integradas. A primeira delas ¢ a regularizac¢io fundiaria,
garantindo a posse da terra e dos territorios a povos originarios, comunidades tradicionais e
agricultores e agricultoras familiares. Esse passo ¢ fundamental para que as comunidades
tenham seguranca e autonomia sobre seus modos de vida.

Outro ponto decisivo ¢ assegurar assessoria técnica continuada, inspirada nos
principios da Agroecologia e da Convivéncia com o Semidrido, capaz de fortalecer os
processos educativos ndo formais e a organizagdo comunitaria. Associado a isso, torna-se
necessario construir planos de manejo sustentavel da Caatinga, elaborados de forma
participativa, para conservar as 4areas em bom estado ambiental e recuperar aquelas ja
degradadas. Essa recuperacdo envolve praticas como a recomposicdo do solo, o
enriquecimento com matéria organica, a dispersdo de sementes e o plantio de mudas de
espécies nativas.

A politica também deve priorizar a seguranca hidrica, garantindo 4gua de qualidade e
em quantidade suficiente para o consumo humano, a dessedentagdo animal e a produgdo de
alimentos, sempre a partir de tecnologias sociais adaptadas a realidade do Semidrido. Da
mesma forma, ¢ essencial investir em saneamento basico, promovendo o reuso de aguas
cinzas e fecais na producdo vegetal em nivel familiar e comunitario, reduzindo impactos
ambientais e fortalecendo a autonomia local.

Outro eixo ¢ a eficiéncia energética: comunidades podem reduzir a pressiao sobre os
bens naturais com tecnologias apropriadas, como fogdes ecologicos, biodigestores e sistemas
de geracao solar descentralizados. A isso se soma a contribui¢do para a seguranga alimentar e
nutricional, por meio de quintais produtivos, sistemas agroflorestais e unidades de
beneficiamento que valorizem os produtos locais.

Por fim, ¢ necessario estimular a diversificagdo econdmica, ampliando as
possibilidades de renda para além do extrativismo vegetal e da criagdo de caprinos € ovinos.
Isso inclui o beneficiamento e a industrializacdo de produtos, a apicultura, a coleta de
sementes, o turismo comunitario e a geragdo de energia renovavel em bases cooperativas e

descentralizadas. Esses eixos, articulados entre si, formam os pilares de uma politica publica



de Recaatingamento, capaz de enfrentar a desertificagdo e garantir a dignidade das
comunidades da Caatinga.

Nessa perspectiva, promover processos de conservagao e restauracdo da Caatinga nao
¢ apenas uma agdo ambiental, mas também uma estratégia essencial de mitigacdo e adaptagao
diante da emergéncia climatica. Esses processos s6 ganham forca quando asseguram a
participagdo e o protagonismo das comunidades tradicionais, que sdo guardids historicas do
bioma e agentes fundamentais da sustentabilidade e da convivéncia com o Semidrido. Assim,
o Recaatingamento ndo se limita a recuperacdo do espago fisico, mas alcanca também as
relagdes sociais e a propria dimensdo politica da vida no Semiarido. E por isso que
afirmamos, com convicgdo, que ¢ tempo de Recaatingar o territorio, as comunidades e o
futuro. E, ao dizer isso, abrimos espago para uma reflexao critica sobre o que estd em jogo
quando falamos em Recaatingamento.

O Recaatingamento ¢ mais do que uma pratica de recuperagdo ambiental: ¢ uma
resposta politica, social e cultural aos séculos de exploragao e esquecimento da Caatinga. Ao
unir tradicdo e ciéncia, ele recoloca as comunidades no centro do debate sobre
sustentabilidade, lembrando que ndo ha preservagao sem territorio, sem direitos ¢ sem
dignidade.

Sua forga estd no protagonismo das comunidades tradicionais, que mostram ao Brasil e
ao mundo que a convivéncia com o Semidrido ndo ¢ utopia, mas pratica cotidiana. O desafio,
no entanto, ¢ enorme: transformar experiéncias locais em politica publica de Estado, enfrentar
a desertificagdo e resistir a ldgica predatdria que insiste em ver a Caatinga como um vazio a
ser ocupado.

Recaatingar, portanto, ¢ mais do que recuperar o bioma: € repolitizar o debate sobre a
terra, a agua e a vida no Semidrido. E afirmar que a Caatinga em pé é condigéo para que o
povo esteja de pé. E convocar governos, sociedade civil e academia a assumirem que, diante

da emergéncia climatica, ndo ha futuro sem Caatinga.
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